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Agness Michael (rode trui) bij haar perceel maïs, dat ze teelt in combinatie met pompoen. Naast haar landbouwvoorlichter Angellah
Phiri.

Terwijl veel generatiegenoten naar de stad trekken, leren jonge mensen op de Maziko Farm in Malawi
hoe ze boer kunnen blijven. Dat valt nog niet mee. Ze hebben te maken met soms extreme
weersomstandigheden, slechte gronden en stijgende prijzen voor zaaizaad en kunstmest.
Afzetmarkten zijn slecht bereikbaar en ook moeten ze opboksen tegen het ‘we hebben het altijd zo
gedaan’ in hun directe omgeving. Toch lijken ze erin te slagen om de stap te maken van
zelfvoorziening naar productie voor de markt. Een reportage.

Heel bescheiden vertelt Agness Michael hoe ze, na de cursus op de Maziko Farm, haar bedrijf hee! aangepast. Ze teelt

nog steeds maïs, maar nu in combinatie met Chinese kool (intercropping). Maïs is nog steeds het basisvoedsel in

Malawi, maar landbouwvoorlichter Angellah Phiri stimuleert de teelt van cassave omdat die veel minder kunstmest

vraagt, minder ziektegevoelig is en ook makkelijker is te telen. Je hoe! alleen maar een stukje stengel van 20

centimeter in de grond te steken. Agness hee! de les ter harte genomen en hee! inmiddels een veldje gereserveerd,

waar ze cassave teelt als uitgangsmateriaal voor een groter perceel.

Maïs en straks ook cassave zijn vooral voor eigen gebruik. Zeker tegen het einde van de regentijd, als de

‘hongerperiode’ is aangebroken, de weken – soms enkele maanden – voor de volgende oogst, is het belangrijk om

een voorraad maïs/cassave te hebben. Waarbij cassave nog als voordeel hee! dat je niet alleen de knol, maar ook het

blad kunt eten. Naast voedsel voor eigen gebruik teelt Agness ook producten die ze op de markt verkoopt. Paprika’s

bijvoorbeeld, maar ook suikerriet, okra en bananen. Van het geld dat dat oplevert, kan ze het schoolgeld van haar

dochter betalen.

Een lid van de staf van Maziko Farm toont de pindaoogst.

Markten bedienen
Een van de dingen die ze op Maziko Farm hee! geleerd, is om te experimenteren met welke combinaties van

gewassen het beste passen bij de fysische (bodemgesteldheid, beschikbaarheid water) en economische

omstandigheden, waar ze mee te maken hee!. Zo hee! ze onlangs een paar varkens aangescha!, die vooral worden

gevoed met resten. Verder hee! ze een veldje van 20 bij 20 meter ingezaaid met Afrikaanse rijst om te kijken wat dat

oplevert. Verder zoekt ze naar mogelijkheden om verder weg liggende markten te bedienen. Iets wat nog niet zo

eenvoudig is, al was het alleen maar vanwege de deplorabele toestand van de wegen in Malawi.

Agness is een alumnus van de eerste lichting van het Youth Test Farm Project (zie kader). Inmiddels is de tweede

lichting aangetreden van en kleine dertig studenten, zowel mannen als vrouwen, en allemaal tussen de 18 en 35 jaar

oud. Projectleider en docent is de al genoemde Angellah Phiri (27), opgeleid aan Bunda College of Ariculture in

Lilongwe. Eenmaal per week worden de leerlingen allemaal tegelijkertijd op de boerderij verwacht om les te krijgen.

Op de andere dagen van de week zijn ze wisselend aanwezig, afhankelijk van de hoeveelheid werk die ze op hun

perceel(tje) moeten verrichten. Die percelen variëren in grootte van 20 bij 20 meter tot een halve hectare. De boerderij

omvat in totaal 25 acres (ongeveer 10 hectare), inclusief een visvijver. Door de hoge kosten van visvoer is die

overigens in het ongerede geraakt.

De cassave is nagenoeg klaar om te oogsten.

Posterpresentatie
Voor een eerder gehouden open dag voor de boeren uit de buurt hebben de leerlingen een posterpresentatie

gemaakt van wat ze hebben geleerd over het gewas op hun perceel. Een van de uitdagingen op het perceel pinda’s

was bijvoorbeeld de aantasting door nematoden, die ze uiteindelijk met een synthetisch middel konden bestrijden.

Bij maïs moest er een oplossing worden gevonden voor de sterk in prijs gestegen kunstmest. Waar voorheen twee

keer werd bemest, een keer met NPK en een keer met ureum, is nu gekozen voor een eerste bemesting met dierlijke

mest en een tweede met ureum. Dat leverde een besparing op van een dikke 100.000 MKW, omgerekend 50 euro. Een

ander probleem was de legerworm, die hier voor het eerst werd gesignaleerd. Die werd bestreden met een

synthetisch middel en met een lokaal brouwsel.

Wegens de vele voordelen probeert Phiri de jonge boeren ervan te overtuigen dat ze naast maïs ook cassave gaan

telen. Vorig jaar is een lokale variëteit geplant die nu na bijna een jaar geoogst kan worden. “Hybride variëteiten

kunnen binnen een half jaar worden geoogst, maar de mensen hier zijn nog niet bereid om de hogere prijs te betalen.

Ze realiseren zich nog onvoldoende wat de voordelen zijn, maar dat willen wij met ons project veranderen.”

Voor de open dag hebben leerlingen posters gemaakt over ‘hun’ gewas.

Overvloedige regenval
Een belangrijk gewas is soja, dat wordt geteeld op 0,4 hectare en wordt gebruikt voor meel en bakolie. Anders dan

gebruikelijk in de omgeving worden de planten geteeld op ruggen in een dubbele rij per rug. Op die manier krijg je

zonder veel extra inspanning een twee keer zo hoge opbrengst, zegt Phiri. Voor uitzaaien worden de sojabonen

geïnoculeerd met Rhizobium-bacteriën, zodat de stikstofbinding snel op gang komt. Overvloedige regenval hee!

ertoe geleid dat de sojaplanten in het water staan en dat komt de opbrengst niet ten goede. Desondanks verwacht

Angellah nog een redelijke oogst.

Andere gewassen die worden geteeld variëren van tomaten, bananen, kolen tot uien, rozemarijn, kurkuma, gember,

munt en amarant. Populair onder de leerlingen is guave, waarvan ze er in de middagpauze twee mogen eten. Ons

bezoek is een welkome aanleiding om dat gebod even te ‘vergeten’ en wat meer dan het dagelijkse quotum naar

binnen te werken.

De levende have van Maziko farm bestaat uit een stuk of vij!ig kippen, die niet alleen eieren en vlees leveren, maar

ook de broodnodige mest. Verder hebben leerlingen en staf een onderkomen gebouwd voor varkens, maar met de

aanschaf daarvan wordt nog even gewacht. In de omgeving heerst varkensgriep en bovendien is het voer momenteel

erg duur. Langs een modderweggetje tussen de bomen en elders op het terrein staan enkele bijenkasten die

spontaan zijn gekoloniseerd door bijen uit de omgeving. Binnen drie maanden kon er al tien kilo honing worden

geoogst voor de verkoop.

Kippen zorgen voor eieren vlees, eieren en voor mest.

Teeltkeuze
Naast de praktische vaardigheden voor de teelt van gewassen en het houden van dieren worden de leerlingen van de

Youth Test Farm geschoold in planning. Op de dag dat wij er zijn, gaat de les over de teeltkeuze voor het droge

seizoen, dat loopt van mei tot oktober. Vooruitlopend op dat seizoen hebben leerlingen en staf een vernu!ig systeem

voor druppelirrigatie aangelegd voor het drogere deel van de boerderij. Met de hand is een put gegraven van twaalf

meter diep, waaruit grondwater wordt opgepompt met een met zonnestroom aangedreven pomp. Die pompt het

water naar een kunststof vat dat op een twee meter hoge stellage staat. Van daaruit wordt het met behulp van de

zwaartekracht via geperforeerde slangen naar de planten gebracht.

De les zelf gaat deze keer gaat vooral over budgetteren. Welke inputs zijn er nodig voor de teelt van bepaalde

gewassen en wat blij! er uiteindelijk over onder aan de streep. Als voorbeeld vergelijkt landbouwvoorlichter Angellah

Phiri de teelt van tomaten met die van Chinese kool. Al pratend schrij! ze op het schoolbord wat de kosten zijn van

zaaigoed, kunstmest en bestrijdingsmiddelen voor een perceel van 20 bij 20 meter. Daarnaast komt een tabel met de

opbrengst van de verkoop van respectievelijk tomaten en kool.

“Timing” is belangrijk zegt ze. “Als iedereen op dezelfde tijd tomaten of kool naar de markt brengt, is de prijs laag.” De

opdracht voor de leerlingen is om in groepjes uit te rekenen wat, gegeven kosten en opbrengsten de winst zal zijn van

beide gewassen. Daarbij moeten ze ook rekening houden met de kosten van arbeid en van transport.

Druppelirrigatie voor het droge seizoen.

Anders kijken
Later op de dag vertelt Angellah Phiri dat het belangrijkste wat ze haar leerlingen bij wil brengen is om anders te

kijken en dingen anders te doen dan hun ouders. Planten in dubbele rijen bijvoorbeeld, maar ook zoeken naar

alternatieven voor kunstmest. Zo wil ze Mbeya mest gaan gebruiken, een mengsel van maiszemelen, dierlijke mest, as

en kunstmest dat gedurende drie weken wordt gecomposteerd. Daarnaast probeert ze de jonge boeren over te halen

om ook hun gewaskeuze kritisch te bekijken. Zo is cassave eigenlijk veel geschikter als basisvoedsel dan maïs.

Phiri: “Belangrijk is ook dat ze bese"en dat ze als kleine teler beter kunnen inzetten op groenten en andere gewassen

die ze op de markt kunnen verkopen. Bij voorkeur samen in de vorm van een coöperatie. Met het geld dat de teelt van

cash crops oplevert, kunnen ze dan maïs kopen voor hun gezin en houden ze ook nog wat over voor andere uitgaven

zoals schoolgeld en brandstof.”

Landbouwvoorlichter Phiri legt hoe je kosten en baten afweegt.

Proefboerderij voor jongeren

Het Youth Test Farm project dat wordt uitgevoerd op de Maziko Farm is een initiatief van de Malawiaanse

organisatie Conserve with Benefits en de Nederlandse stichting Youthure (een samentrekking van youth en

future) dat onder andere wordt ondersteund en gefinancierd door Seed4Farmers. Het project is bedoeld om

het negatieve beeld van landbouw bij veel jongeren om te buigen en te laten zien dat de agrarische sector –

de ruggengraat van de Malawiaanse economie – veel kansen biedt. De trainingen richten zich op

landbouwtechnieken die SMART zijn. De Simple, Market-based, A"ordable and Repairable Technologies

worden ingezet voor een boerenbedrijf dat bestand is tegen klimaatverandering, droogte en landdegradatie

en voldoende inkomen oplevert voor levensonderhoud.

Met dank aan Eva van Dijk van Youthure en Roelf Weges van Seed4Farmers
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